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CERTIFICADO EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE PRE INGRESO

SEDE:CENDIATRA OCCIDENTE 1 () DIRECCION:AV. Carrera 68 # 17-82, Centro Industrial @ CIUDAD DE LA SEDE:BOGOTA
O TELEFONO:6014470068 @ EMAIL:citas.occidentel@cendiatra.com FECHA EXAMEN:2025-12-29

Nombres y apellidos:LINA MARIA MEJIA BENAVIDES CC:39584975

Fecha de nacimiento:27/10/1985 Edad:40 Sexo:FEMENINO

Empresa:PARTICULAR Fecha ingreso:2025-12-29 / 08:57:07

Empresa usuaria: Fecha salida:2025-12-29 / 10:44:37

Cargo:CONTRATISTA Actividad Econémica:0010 - ASALARIADOS

Departamento:BOGOTA D.C. EPS:E.P.S. SANITAS S.A.

ARL:POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS
Fondo de Pensiones:PORVENIR

EXAMENES REALIZADOS

« ENFASIS * PERFIL
EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE PRE INGRESO OSTEOMUSCULAR LIPIDICO
» GLUCOSA EN SUERO, U OTRO FLUIDO DIFERENTE A « EXAMEN OPTOMETRICO
ORINA
CONCEPTO DE APTITUD: APTO Y SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO

RECOMENDACIONES:
NUTRICIONALES - CAMBIOS DE ESTILOS DE VIDA:

La presente certificacién se expide en base a la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene caracter confidencial y su manejo esta
regulado por la Resolucién 1995 de 1999, Resolucién 2346 de 2007, Resoluciéon 1918 de 2009. Acepto las anteriores valoraciones Médicas
realizadas, hago constar que la informacién suministrada sobre mi condicién de salud es verdadera, y me comprometo a cumplir las
recomendaciones y las restricciones a que haya lugar. Cualquier omisién o falsedad serd causa justa de finalizacién del contrato. Articulo 62 CST. La

firma de este documento no significa aceptacion de los conceptos médicos expresados y de su contenido. Sirve adicionalmente para constatar quien
presento la valoracion.
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KAREN ALEXANDRA CUELLO
ALVARELZ
'MEDICO ESPECIALISTA
EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAIO
RESOLUCION 1052 DE 31/01/2023

KAREN CUELLO

CC: 56077671 LINA MARIA MEJIA BENAVIDES

RM: 56077671 CC: 39584975
LIC-SST: 56077671 Firma del paciente

Firma y sello del médico

Sedes Bogotd Sedes Nacionales i
Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP - Norte 106 - Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajica - Cali Exito San Fernando -
Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 - Occidente 2 - Sur 1 - Sur 2 - Cali La Flora - Cali Versalles - Cartagena - Ibagué - Manizales - Medellin Aguacatala
Zona Franca - Fontibén - Medellin Alpujarra - Medellin Bello - Monteria - Pereira - Rionegro - Santa Marta -

Villavicencio

Atencién N°: 1696572 Cddigo: PS-FT-11 Versién: 1 Fecha: 12/01/2023
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RECOMENDACIONES MEDICAS OCUPACIONALES

SEDE:CENDIATRA OCCIDENTE 1 () DIRECCION:AV. Carrera 68 # 17-82, Centro Industrial @ CIUDAD DE LA SEDE:BOGOTA
O TELEFONO:6014470068 @ EMAIL:citas.occidentel@cendiatra.com FECHA EXAMEN:2025-12-29

Nombres y apellidos:LINA MARIA MEJIA BENAVIDES CC:39584975

Fecha de nacimiento:27/10/1985 Edad:40 Sexo:FEMENINO

Empresa:PARTICULAR Fecha ingreso:2025-12-29 / 08:57:07

Empresa usuaria: Fecha salida:2025-12-29 / 10:44:37

Cargo:CONTRATISTA Actividad Econémica:0010 - ASALARIADOS

Departamento:BOGOTA D.C. EPS:E.P.S. SANITAS S.A.

ARL:POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS
Fondo de Pensiones:PORVENIR

Las presentes recomendaciones se expiden con base a su historial clinico ocupacional.
Recomendaciones generales, laborales y extralaborales:

1. NUTRICIONALES - CAMBIOS DE ESTILOS DE VIDA:

KAREN ALEXANDRA CUELLO
ALVAREL
MEDICO ESPECIALISTA
EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
RESOLUCION 1052 DE 31/01/2023

KAREN CUELLO

CC: 56077671 LINA MARIA MEJIA BENAVIDES

RM: 56077671 CC: 39584975
LIC-SST: 56077671 Firma del paciente

Firma y sello del médico

Firma responsable del SG-SST de la empresa.

Sedes Bogotd Sedes Nacionales i
Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP - Norte 106 - Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajica - Cali Exito San Fernando -
Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 - Occidente 2 - Sur 1 - Sur 2 - Cali La Flora - Cali Versalles - Cartagena - Ibagué - Manizales - Medellin Aguacatala
Zona Franca - Fontibén - Medellin Alpujarra - Medellin Bello - Monteria - Pereira - Rionegro - Santa Marta -

Villavicencio

Atencién N°: 1696572 Cédigo: PS-FT-11 Versién: 1 Fecha: 12/01/2023
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REPORTE LABORATORIO CLINICO
@ SEDE:CENDIATRA OCCIDENTE 1 0 DIRECCION:Av. Carrera 68 # 17-82, Centro Industrial ® CIUDAD DE LA SEDE:BOGOTA

O TELEFONO:6014470068 @ EMAIL:citas.occidentel@cendlatra.com ® FECHA EXAMEN:2025-12-29

€C:39584975
Nombres y apellidos:LINA MARIA ME]IA BENAVIDES

Fecha de nacimiento:27/10/1985

Edad:40 Sexo:FEMENINO RH:0 +
Teléfono:3108140203

Direccién:

Nombre acompanante:NO REFIERE NO REFIERE
Teléfono acompanante:NO REFIERE

Nombre responsable:NO REFIERE NO REFIERE
Teléfono responsable:NO REFIERE
Departamento:BOGOTA D.C.

ARL:POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS

Fondo de Pensiones:PORVENIR

Empresa:PARTICULAR ’ .
Empresa usuarla:

Cargo:CONTRATISTA

Fecha Ingreso0:29/12/2025

Fecha salida:29/12/2025

Parentesco del responsable:NO REFIERE
Tipo de vinculacién:REGIMEN CONTRIBUTIVO
Actividad Econémica:0010 - ASALARIADOS
EPS:E.P.S. SANITAS S.A.

COLESTEROL TOTAL

RESULTADO
RESULTADO.CT 252
TRIGLICERIDOS
RESULTADO.TG 124

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD HDL
RESULTADO.HDL 45

PERFIL LIPIDICO

UNIDAD DE MEDIDA VALOR DE REFERENCIA

MG/DL DESEABLE: < 200 MG/DL,
INTERMEDIO ALTO: 200-
239 MG/DL, ALTO: IGUAL O
> 240 MG/DL

MG/DL NORMAL:<150MG/,
INTERMEDIO:150 -
199MG/DL, ALTO:200 -
499MG/DL, MUY ALTO:
IGUAL O >500MG/DL

MG/DL NORMAL:>40 MG/DL

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADO

RESULTADO.LDL 182.20

MG/DL OPTIMO: <100 MG/DL,
CERCANO AL OPTIMO: 100
-129 MG/DL, INTERMEDIO
ALTO: 130 -159 MG/DL,
ALTO: 160 -189 MG/DL,
MUY ALTO: IGUAL O >190

MG/DL
ADJUNTAR RESULTADO
ADJUNTA FORMATO
m‘mﬂ-ﬂ(mc
. v (s (47
—ad
SHIRLEY KARINA CACERES CACERES
RM: N/A
Firma y sello del médico
Sedes Bogota Sedes Naclonales
Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP - Norte 106 - Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajica - Call Exito San Fernando -
Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 - Occidente 2 - Sur 1 - Sur 2 - Cali La Flora - Call Versalles - Cartagena - Ibagué - Manizales - Medellin Aguacatala

Zona Franca - Fontib6n

- Medellin Alpujarra - Medellin Bello - Monter(a - Pereira - Rionegro - Santa Marta -
Villavicencio

Cédigo: Versién: Fecha:
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REPORTE LABORATORIO CLINICO

@ SEDE:CENDIATRA OCCIDENTE 1 0 DIRECCION:Av. Carrera 68 # 17-82, Centro Industrial © CIUDAD DE LA SEDE:BOGOTA
QO TELEFONO:6014470068 @ EMAIL:citas.occidentel @cendiatra.com ® FECHA EXAMEN:2025-12-29

€C:39584975 Empresa:PARTICULAR

Nombres y apellidos:LINA MARIA MEJIA BENAVIDES Empresa usuaria:

Fecha de nacimiento:27/10/1985 Cargo:CONTRATISTA

Edad:40 Sexo:FEMENINO RH:0 + Fecha Ingreso:29/12/2025

Teléfono:3108140203 Fecha salida:29/12/2025

Direcclén: Parentesco del responsable:NO REFIERE

Nombre acompanante:NO REFIERE NO REFIERE Tipo de vinculaclén:REGIMEN CONTRIBUTIVO

Teléfono acompanante:NO REFIERE Actividad Econémlica:0010 - ASALARIADOS

Nombre responsable:NO REFIERE NO REFIERE EPS:E.P.S. SANITAS S.A.

Teléfono responsable:NO REFIERE
Departamento:BOGOTA D.C.
ARL:POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS
Fondo de Pensiones:PORVENIR

GLUCOSA EN SUERO, U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

RESULTADO UNIDAD DE MEDIDA
RESULTADO 88 MG/DL
ADJUNTAR RESULTADO
CARGAR ARCHIVO
St e

el

SHIRLEY KARINA CACERES CACERES
RM: N/A
Firma y sello del médico

VALOR DE REFERENCIA
NORMAL: 70-100 MG/DL,
AGA: >100-125MG/DL,
DM: >126

Sedes Bogota Sedes Nacionales
Principal - Centro - Connecta 26 - Connecta 26 VIP - Norte 106 - Barranquilla - Bucaramanga - Buenaventura - Cajlcd - Call Exito San Fernando -
Norte 83 - Norte 86 - Occidente 1 - Occldente 2-Sur 1 -Sur 2 - Call La Flora - Call Versalles - Cartagena - Ibagué - Manizales - Medellin Aguacatala
Zona Franca - Fontibén - Medellin Alpujarra - Medellin Bello - Monteria - Pereira - Rionegro - Santa Marta -
Villavicencio

Cddigo: Versiéon: Fecha:
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